


 

Zvyšování finanční gramotnosti osob ve 

výkonu trestu odnětí svobody 
 

TĚŽKO NA CVIČIŠTI LEHKO NA BOJIŠTI 



Kurzy finanční gramotnosti RUBIKON Centra – základní 

informace 

Pozn.: 

Kurzy ve věznici realizujeme kontinuálně 
od roku 2005, ročně min. 150 osob 

O účast na kurzu má zájem 50% 
oslovených osob ve vězení. 

Proč to děláme?Finanční nestabilita a 
dluhy jsou častou příčinou recidivy.  

Kurzy jsou propojené s následným 
řešením konkrétních případů – naše 
dluhové poradny (věznice i svoboda). 



Co se osvědčuje-metodika kurzů 

-INTERAKTIVITA, 

-OVĚŘOVÁNÍ POROZUMĚNÍ TÉMATU, 

-ÚČASTNÍ SE VYBRANÍ=MOTIVOVANÍ, 

-UVĚDOMĚNÍ+APLIKACE IHNED, 

-OD ZÁKLADŮ AŽ PO INSOLVENCI, 

-LEKTOR JE ZÁROVEŇ I PORADCE.  

 



Pozvánka na ochutnávku kurzu-obsah kurzů 

Témata: 

-finanční pojmy, rozpočet 

-než si vezmu úvěr/půjčku, 

-komunikace s věřiteli, soudy, úřady, 

-druhy závazků a jejich specifika, 

-dluhy v čase, 

-exekuční řízení 

-insolvenční řízení. 

Metody: výklad, cvičení, diskuse, 
práce ve skupině, krátké animované 
filmy. 

 



Kurzy jako příprava na realitu po propuštění 

   

 

Co ukazuje zpětná vazba v delším 
časovém odstupu od kurzu? 

-účastníci oceňují informace, materiály, 
vzory apod. 

-začali komunikovat s věřiteli, 

-zmapovali si svou situaci, 

-přemýšleli, jak budu vycházet s 
penězi-jak hospodařit na svobodě, 

-připravovali se na situaci po 
propuštění, 

-věděli kde a proč se obrátit na 
odborníky. 

 



Pozn.: 

Děkuji za Vaši pozornost! 

Bc. Kateřina Jirová 

Vedoucí programů k řešení zadluženosti 

jirova@rubikon.cz    www.rubikoncentrum.cz 

(analýza zadluženosti osob ve VTOS 
http://www.rubikoncentrum.cz/download/analyza_

dluhy.pdf 
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